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ETREND

Felnott

2026. 06. 29 - 07. 03.

,,Légy hii mindhalalig, és
neked adom az élet
koronajat." Jel 2,10

Hétfo Kedd Szerda Csiitortok Péntek
Frankfurtileves Szamdcaleves Zoldségleves eperlevél Sertéshusleves Brokkolikrémleves
tészta eperszalag tészta Kenyérkocka
Leves
Pasztor tarhonya Bacskai rizseshus Marhaporkolt Csikdstokany Baconbe tekert
fiistolt kolbasszal Csemege uborka Galuska Puliszka csirkemell

F6tt burgonya

A [Kovaszos uborka Vegyes savanylsag Sult zoldségek
Kaposztasalata
©
2
[T Sajtos tejf6l6s durum Gorogos csirkemell Sertésfasirt Toltott paprika Vasi pecsenye
metélt (paradicsom, sajt) Lencsef6zelék Paradicsom martas Rizibizi
B [korte Zoldséges bulgursalata F6tt burgonya Kaposztasalata
Edesburgonya fasirt Gombaporkolt Vegetarianus toltott Rantott tok
Francia salata Galuska paprika Rizibizi
C Vegyes savanyusag Paradicsom martas Tartarmartas

Az étlapvaltoztatas jogat fenntartjuk!

A tulzott sé- és cukorfogyasztas sziv-és érrendszeri betegségekhez, elhizashoz és cukorbetegséghez vezethet!




