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ETREND

Felnott

2026. 01. 12 - 16.

"Gyermekeim, ne széval
szeressiink, ne is nyelvvel,
hanem cselekedettel és
igazsaggal." 1Jn 3,18

Hétfé

Kedd

Szerda

Csutortok

Péntek

Leves

Frankfurtileves

Szamocaleves

Zoldségleves eperlevél

tészta

Sertéshusleves

eperszalag tészta

Brokkolikrémleves

Morzsas nudli

Sargabarack extra dzsem

Bacskai rizseshus

Cékla savanyusag

Tejszines gombas

csirkemellszelet

Csabai sertéskaraj

Rizibizi

Siilt oldalas

Hagymas toért burgonya

A [Kérte Penne tészta
©
2
w Sajtos tejfél6s durum Borzas csirkemell Sertésfasirt Paradicsomos Rantott halfilé
metélt Burgonyapliré Lencsef6zelék husgombdc Rizibizi
B |Kérte Csemege uborka F6tt burgonya Friss salata
Grill camembert sajt Cukkinifasirt Turoval toltott zsemle Rantott karfiol
Svéd gombasalata Lencsefdzelék Rizibizi
C Friss salata

Az étlapvaltoztatas jogat fenntartjuk!
A tulzott s6- és cukorfogyasztas sziv-és érrendszeri betegségekhez, elhizashoz és cukorbetegséghez vezethet!




