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Felnott
2025. 11. 03 - 07.

»Ha csapassal stjtja is az
Ur Egyiptomot, de meg is
gyogyitja." Ezs 19,22

Hétfé

Kedd

Szerda

Csutortok

Péntek

Leves

Gombas zoldségleves

zabkocka tészta

Fahéjas szilvaleves

Paradicsomleves

betii tészta

Csontleves cérnametélt

tészta

Csirkeraguleves

eperszalag tészta

Natur sertéskaraj Tejszines fokhagymas Rantott pulykamell Sertésporkolt Fokhagymas
Zoldbabfozelék csirkemell szelet Mexikéi bulgur Sargaborso f6zelék sertéstarja
A Parolt rizs Silt zoldségek
©
2
w Paprikas burgonya Toltott dagadé Csiilok Pékné modra Dubarry csirkemell Orosz hussalata
flistolt kolbasszal Burgonyapliré Petrezselymes rizs
B |csemege uborka Parolt kaposzta
Tojasropogos Rantott padlizsan Grill camembert sajt Csébensiilt karfiol Grizes tészta
Zoldbabfozelék Parolt rizs Mexikéi bulgur Petrezselymes rizs Sargabarack
C Tartarmartas extradzsem

Az étlapvaltoztatas jogat fenntartjuk!

A tulzott s6- és cukorfogyasztas sziv-és érrendszeri betegségekhez, elhizashoz és cukorbetegséghez vezethet!




